
Спортивный зал 

Зал оборудован современным спортивным инвентарём и оборудованием для 

проведения занятий по физическому развитию детей. Имеются шведские 

стенки, универсальный многофункциональный тренажер ТИСА, 

гимнастические скамейки, маты, мячи различного размера, обручи, и другой 

спортивный инвентарь. 

Созданы условия для развития у детей двигательной активности, ловкости, 

координации и выносливости. Используется разнообразное оборудование для 

проведения подвижных игр, эстафет и физкультурных занятий. 

В спортивном зале имеются: 

 индивидуальные спортивные коврики 

 степ-платформы 

✓ мячи (разных размеров) 

✓ обручи (разных размеров) 

✓ скакалки 

✓ гимнастические скамейки 

✓ велотренажеры 

✓ спортивные модули 

✓ оборудование для подвижных игр 

✓ музыкальное сопровождение для занятий (колонка) 

✓ зона хранения для инвентаря. 

   


