
 



 

Пояснительная записка 

     Календарный учебный график – является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 

Государственном бюджетном дошкольном образовательном учреждении детском саду №37 

общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельностипо физическому 

развитию детейНевского района Санкт-Петербурга (далее по тексту – ГБДОУ). 

     Календарный учебный график разработан в соответствии со следующими нормативно-

правовыми документами: 

  Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273 – ФЗ; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 №1014 « 

Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования»; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 №1155 « 

Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования»; 

 Комментарии к ФГОС дошкольного образования от 28.02.2014 №08-249; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи». 

     Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 

    Содержание календарного учебного плана включает в себя следующее: 

 Режим работы ГБДОУ; 

 Продолжительность учебного года; 

 Количество недель в учебном году; 

 Организацию образовательной деятельности; 

 Сроки проведения каникул, их начало и окончание; 

 Перечень проводимых праздников для воспитанников; 

 Праздничные дни; 

 Работу ГБДОУ в летний период; 

 Часы приема специалистов и администрации ГБДОУ. 

     Календарный учебный график обсуждается и принимается  Педагогическим советом и 

утверждается приказом заведующего ГБДОУ до начала учебного года. Все изменения, вносимые 

ГБДОУ в календарный учебный график, утверждаются приказом заведующего ГБДОУ по 

согласованию с Педагогическим советом, и доводятся до всех участников образовательного 

процесса. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Календарный учебный график на 2023-2024 учебный год 

 
№ п/п Содержание Наименование возрастных групп 

Группа 

раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовит

ельная 

группа 

1.  Наименование групп До 25 детей 
1,5-3 лет 

До 30 детей 
3-4 лет 

До 30 детей 
4-5 лет 

До 30 детей 
5-6 лет 

До 30 детей 
6-7 лет 

2.  Количество групп 3 2 2 2 2 

11 групп 

до 290детей 

3.  Режим работы ГБДОУ С 7.00-19.00 

4.  Начало учебного года 01.09.2023 

5.  Окончание учебного года 31.05.2024 

6.  Количество недель в учебном 

году 

39 недель 

7.  Продолжительность учебной 

недели 

5 дней (понедельник-пятница) 

8.  Длительность занятий Не более  

10 минут 

Не более  

15 минут 

Не более  

20 минут 

Не более  

25 минут 

Не более  

30 минут 

9.  Перерыв между занятиями Не менее 

10 минут 

Не менее 

10 минут 

Не менее 

10 минут 

Не менее 

10 минут 

Не менее 

10 минут 

10.  Объем образовательной 

нагрузки: 

20 минут 

 

30 минут 40 минут 50 минут 

или 75 

минут  

1 занятия 

после 

дневного 

сна 
 

При 

организаци

и 1 занятия 

после 

дневного 

сна 90 

минут 

11.  Сроки проведения каникул Зимние – с 01.01.2024 по 09.01.2024 

Летние – с 01.06.2024 по 31.08.2024 

12.  Летний оздоровительный 

период 

С 01.06.2024-31.08.2024 

13.  Перечень праздников, досугов 

и пр. 

Ноябрь 

 Осенний 

тематическ

ий досуг 

Осенний 

тематическ

ий досуг 

Осенний 

тематическ

ий досуг 

Осенний 

тематическ

ий досуг 
Декабрь 

Праздник 

«Новый 

год» 

Праздник 

«Новый 

год» 

Праздник 

«Новый 

год» 

Праздник 

«Новый 

год» 

Праздник 

«Новый 

год» 
Январь 

   Тематическ

ий досуг  

«День 

снятия 

блокады» 

Тематическ

ий досуг  

«День 

снятия 

блокады» 

Февраль 

   Спортивны
й праздник 

«День 

защитника 

отечества» 

Спортивны
й праздник 

«День 

защитника 

отечества» 

Март 

«Праздник 

мам» 

«Праздник 

мам» 
«Праздник 

мам» 
«Праздник 

мам» 
«Праздник 

мам» 
Апрель 



 Весенний 

тематическ

ий досуг 

Весенний 

тематическ

ий досуг 

Весенний 

тематическ

ий досуг 

Весенний 

тематическ

ий досуг 
Май 

   Тематическ

ий досуг 

«День 

победы» 

Тематическ

ий досуг 

«День 

победы» 

   Тематическ

ий досуг 

«День 

города» 

 

    Выпускной 
праздник 

14.  Праздничные (нерабочие дни) 04 ноября 2023 (День народного единства) 

01 января-9 января 2024 (Новогодние каникулы) 

23 февраля 2024 (День защитника Отечества) 

08 марта 2024 (Международный женский день) 

01 мая – 03 мая 2024 (День труда) 

09 мая 2024 (День Победы) 

12 июня 2024 (День России) 

15.  Работа в летний период Функционирование в обычном режиме 

 

16.  Прием специалистов Инструктор по физической культуре – вторник с 17.00-18.00 

Учитель-логопед – понедельник, вторник, четверг, пятница с 7:30-8:00 

Педагог-психолог – среда с 16.00-17.00 

Музыкальный руководитель – понедельник с 17.00-18.00 

17.  Приемные часы 
администрации ГБДОУ 

Заведующий – вторник с 15.00-18.00 
Заместитель заведующего – четверг с 15.00-17.00 

Старший воспитатель – вторник с 15.00-17.00 

 

 

 

 
 


